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Corso di Formazione

LA VALUTAZIONE DEI RISCHI
STRESS LAVORO CORRELATO

(D.Lgs. 81/2008)
Linee Guida e Strumenti

nelle sedi di ROMA e MILANO



* PREMESSA

Dal 31 Dicembre 2010, a tutte le aziende italiane & fatto obbligo (secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo
81/2008) di procedere con la valutazione dei rischi da stress lavoro correlato. Le aziende italiane sono molto nu-
merose (circa due milioni): si aprono quindi interessanti opportunita per gli esperti in valutazione dello stress lavoro
correlato. Il Corso dell'lstituto Galton fornisce una preparazione altamente qualificata agli psicologi che intendono
operare in tale ambito.

« CARATTERISTICHE PECULIARI

Il Corso dell’lstituto Galton si caratterizza (rispetto alla maggior parte dei corsi di altri istituti sullo stesso argomento)
per il fatto si essere rivolto esclusivamente agli psicologi e ai laureati in psicologia (nella maggior parte dei corsi degli
altri istituti & consentito I'accesso a consulenti del lavoro e ad altre figure professionali). L'esclusivita di accesso per
gli psicologi consente di offrire un programma didattico piu specifico, piu mirato e piu utile ai fini pratici delle attivita
applicative. Inoltre, il Corso dell’lstituto Galton ha una durata superiore rispetto alla maggior parte dei corsi di altri
istituti sulla valutazione dello stress lavoro correlato (la maggior parte degli altri corsi dura solo una giornata per un
totale di circa 7 ore effettive; il Corso dell’lstituto Galton ha invece una durata di 16 ore). Il maggior numero di ore
consente di offrire ai corsisti un programma piu dettagliato e la possibilita di effettuare anche delle esercitazioni.

* OBBIETTIVI FORMATIVI

» Conoscere gli aspetti legislativi relativi alla valutazione e alla prevenzione dei rischi da Stress Lavoro Correlato
(SLC);

» Saper utilizzare strumenti di valutazione dei rischi da SLC (checklist ISPESL);

» Saper stilare un Documento Valutazione Rischi - SLC;

» Essere in grado di proporre azioni organizzative di Risk Management

* PROGRAMMA

Definizione di stress e stress lavoro correlato
Cause dello SLC

Stressors e lavoro

Analisi a livello individuale e organizzativo
L’accordo Europeo sullo stress nei luoghi di lavoro
Il Digs 81/2008

Modelli e metodologia di valutazione dello SLC

Il modello ISPESL

I DVR-SLC

Le azioni di risk-management

* DESTINATARI
Il Corso ¢ rivolto agli psicologi e ai laureati in psicologia.
* DURATA E ORARI
Il Corso ha una durata di 16 ore, suddivise in 2 giornate consecutive di 8 ore ciascuna.
e SEDI E DATE
Il Corso si tiene nella sede di Roma (11 - 12 febbraio 2012)
Il Corso si tiene nella sede di Milano (21 - 22 gennaio 2012)
¢ NUMERO DI POSTI
(per ogni sede): minimo 10 — massimo 30
e COSTO

Il costo del Corso & di euro 300 + iva.
Per iscrizioni anticipate entro il 30 novembre 2011 il costo € ridotto a euro 250 + iva.

e DOCENTE
Dott. Gianluca Ribaudo: Psicologo clinico ed esperto in valutazione dei rischi stress lavoro correlato. Ha un’espe-
rienza ultradecennale nel campo della formazione in diversi settori. Nel settore della valutazione dei rischi stress la-

voro correlato ha progettato e condotto con successo numerosi corsi di formazione. E collaboratore del dipartimento
formazione di Profili & Carriere.



Modulo d’iscrizione Corso di Formazione:

VALUTAZIONE DEI RISCHI STRESS DA LAVORO CORRELATO

Spett.le Galton S.r.l. - Via Antonio Salandra, 18 - 00187 Roma - Il sottoscritto:

Cognome Nome

Nato /a a Prov il

Residente a in via n. CAP
Telefono Email

Titolo di Studio

Professione

Cod. Fisc. P. iva

Chiede di essere iscritto al Corso di Formazione “Valutazione dei rischi stress lavoro correlato”, organizzato nella sede di:

1 ROMA 1 MILANO

CLAUSOLE CONTRATTUALI

1. Caratteristiche del Corso - “Istituto Galton” & un marchio di
GALTON S.R.L. Il Corso sulla valutazione dei rischi stress lavoro
correlato (d’ora in avanti “il Corso”) &€ organizzato & gestito da
GALTON S.R.L. ed é strutturato in due giornate consecutive di 8
(otto) ore ciascuna, per un totale complessivo di 16 (sedici) ore.
2. Iscrizione - L’iscrizione si effettua con il pagamento della
quota di partecipazione di euro 300 + iva (o euro 250 + iva per
iscrizioni anticipate entro il 30 novembre 2011) e l'invio del pre-
sente modulo, compilato in ogni sua parte e sottoscritto dall’'in-
testatario, al numero di fax 06 91659336 o via e-mail all'indirizzo
iscrizione@galton.it. L'invio del presente modulo d'iscrizione
comporta I'obbligo del pagamento della quota di partecipazione.
3. Modalita di pagamento - Il pagamento dovra essere effettua-
to mediante bonifico bancario, intestato a GALTON S.R.L., sul
conto corrente di seguito indicato (una copia del bonifico dovra
essere inviata tramite fax 06 91659336 o via email all'indirizzo
iscrizione@galton.it, unitamente al modulo d’iscrizione): Banca
Intesa Sanpaolo - IBAN: IT21C0306903213100000007708 -
causale: “Corso Stress Lavoro Correlato”.

4. Mancata Attivazione - In caso di mancata attivazione del
Corso (indipendentemente dalle cause della mancata attiva-
zione) unico obbligo di Galton s.r.l. € provvedere al rimborso

Luogo e data Firma

dell'importo ricevuto senza ulteriori oneri. Galton s.r.l. ha facol-
ta di non attivare il Corso, fermo restando I'obbligo di rimborso
dellimporto versato dal corsista.

5. Sostituzione del docente — In caso di malattia o sopravvenu-
ta indisponibilita del docente, Galton s.r.l. si riserva la facolta di
sostituirlo con altro docente di pari livello e di pari competenza.
6. Percentuale consentita di assenze ed attestato finale —
L’'attestato finale verra rilasciato a chi avra frequentato almeno
I'80% (ottanta per cento) del monte ore complessivo. Il numero
massimo di ore di assenza consentito e pari al 20% (venti per
cento) del monte ore complessivo.

7. Privacy - Ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. n. 196/2003, La in-
formiamo che i dati personali acquisiti saranno trattati, anche
con l'ausilio di strumenti elettronici, direttamente e/o tramite terzi
esclusivamente per la predisposizione dell’elenco dei parteci-
panti al corso in oggetto, per 'addebito contabile relativo alle
quote di partecipazione e per I'invio di materiale informativo sulle
iniziative dell'lstituto Galton e di GALTON S.R.L.

8. Foro competente - Per ogni controversia inerente I'esecuzio-
ne, interpretazione o risoluzione del presente contratto le par-
ti convengono che il Foro competente & quello di Roma, con
esclusione di ogni altro Foro.

Firma per specifica approvazione delle clausole 1 (caratteristiche del corso), 2 (iscrizione), 3 (modalita di pagamento), 4 (mancata
attivazione del corso), 5 (sostituzione del docente), 6 (percentuale consentita di assenze ed attestato finale), 7 (privacy) e 8 (foro
competente).

Seconda Firma

Questo modulo d’iscrizione, unitamente alla fotocopia della ricevuta del versamento della quota d’iscrizione, pud essere inviato per
posta: Via Antonio Salandra, 18 - 00187 Roma o via fax 06 91659336 o via email iscrizione@galton.it.



cliati Master € Corsl Gaiton

Master in

PSICOLOGIA GIURIDICA

nelle sedi di: Roma, Milano, Bologna, Palermo

Master in

MEDIAZIONE FAMILIARE

nelle sedi di: Roma, Milano, Torino, Napoli, Palermo,
Bologna, Padova, Pescaraq, Firenze, Catania

Master in

PSICOLOGIA SCOLASTICA

nelle sedi di: Roma, Milano, Bologna, Palermo

Master in

DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO

nelle sedi di: Roma, Milano, Brescia, Lating,
Catania, Ragusa

Master in

PSICODIAGNOSI

nelle sedi di: Roma, Milano, Bologna, Palermo

Master in

CRIMINOLOGIA

nelle sedi di: Roma, Milano, Palermo

Istituto Galton: Via Antonio Salandra, 18 - 00187 Roma - Tel. 06.42272332 - Fax 06.91659336 - info@galfon.it




cliati Master € Corsl Gaiton

Master in

PSICOMOTRICITA

nelle sedi di: Roma, Milano, Palermo

Corso in

LA VALUTAZIONE DEI RISCHI
STRESS LAVORO CORRELATO

nelle sedi di: Roma, Milano, Catania

Corso in

COUNSELING

nelle sedi di: Roma, Milano

Master in

SESSUOLOGIA

nelle sedi di: Roma, Milano

Corso in

MUSICOTERAPIA &
DANZATERAPIA

nelle sedi di: Roma, Milano

Corso in

DISTURBI DEL COMPORTAMENTO

nelle sedi di: Roma, Milano

Istituto Galton: Via Antonio Salandra, 18 - 00187 Roma - Tel. 06.42272332 - Fax 06.91659336 - info@galfon.it
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